
令和８年度浜山公園自主事業「2026HAMAYAMA陸上記録会」要項 

 

1. 趣 旨：本記録会は、日常的なスポーツ活動の成果を発揮する場を提供することで、県市民 

のスポーツ意欲向上を促し、スポーツの普及と競技人口拡大に寄与することを目的 

に開催する。 

2. 主 催：特定非営利活動法人出雲スポーツ振興 21 

3. 協 力：出雲市陸上競技協会 

4. 日 時：令和８年９月２２日（火祝）９：００競技開始（受付開始８：３０～） 

5. 会 場：島根県立浜山公園補助競技場 

6. 参 加 対 象：出場制限なし ※競技者登録が無くても参加可能。 

7. 参 加 料：未就学児無料、小学生１００円、中高生２００円、大学生・一般３００円 

8. 実 施 種 目：５０ｍ、１００ｍ、６００ｍ、１０００ｍ、３０００ｍ、５０００ｍ（複数参加可） 

9. 申 込 方 法：専用申込フォームにて申込（チラシ記載） 

10. 申 込 期 限：令和８年９月１３日（日） 

11. 当日の流れ：①各種目の受付時間内に受付（※９月１９日(土)にホームページへアップ予定の 

タイムテーブルをご確認ください） 

    ②招集時間内に招集場所まで集合 

    ③競技終了後、指定場所にて記録紙を受け取る 

12. 大 会 中 止：少雨決行とします。雷、警報等発令された場合等は中断または中止となる場合があ 

ります。開催中止となる場合は、浜山公園HPに情報を掲載します。 

13. その他・注意事項：①スタートについて 

スタート合図は「On Your Marks」「Set」とします。 

②アップについて 

８：３０～８：４５は補助競技場内全面をアップ利用で開放します。 

８：４５以降は芝生内の指定箇所でのアップ、ストレッチ等での使用として開放 

します。 

③シューズについて 

陸上用スパイクまたは、運動可能なシューズ 

※ヒールのあるもの、サッカーや野球等の金具や突起があるスパイク、他サンダル等は禁止 

④記録について 

競技終了後、ゴール付近指定場所にて記録紙を受け取り、受付近くで名前を自由 

に記入してください。※公式な記録とはなりません。 

⑤個人情報の取り扱いに関して 

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得した個人情報は大会の記録 

発表や運営にのみ使用いたします。本記録会の映像・写真を主催者がインターネ 

ット上（ホームページや SNS 等）に公開することがあります。ご了承ください。 

【問合せ先】 

特定非営利活動法人出雲スポーツ振興２１ 施設課（浜山公園）  

Tel：0853-53-4533 ／ Fax：0853-53-4556   （担当：嘉本） 

Mail：hamayamakoen@sports21.jp 

mailto:hamayamakoen@sports21.jp

